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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brodnicy ostrzega!!!

Obecnie trwa sezon zbierania ptodéw runa lesnego, a takze okres wzmozonych wedrowek po lesie.
Planujac wypoczynek na tonie natury nie zapominajmy o czekajacych tam na nas zagrozeniach. Jednym z nich
jest bablowica - cigzka choroba spowodowana przez larwalng postac tasiemca wiencogtowowego.

Wiadomosci ogdine

Bablowica to grozna odzwierzgca choroba pasozytnicza powodowana przez:
o pecherzykowata posta¢ larwalng tasiemca wiencoglowowego - jednojamowego
o |ub rzadziej tasiemca wielojamowego

Bablowica pecherzowa zdarza si¢ w Polsce znacznie czgéciej niz wielojamowa. Rozwdj tego tasiemca
rozni si¢ od wielojamowego gtownie tym, Ze jego pegcherze nie dajg przerzutdw. Mimo, ze pecherze te moga
osiggaé¢ znaczne rozmiary, nawet do kilkunastu centymetrow rokowanie wyleczenia jest lepsze.

Bablowica wielojamowa ma cechy charakterystyczne dla nowotworow ztosliwych. Leczenie jest
najczesciej operacyjne. Rokowania na og6t niepomysine.

Pasozyt umiejscawia si¢ w jelicie cienkim zwierzat migsozernych domowych i dzikich bedacych
zywicielami ostatecznymi (pies, kot, lis, jenot, wilk, kojot, szakal).

Jego zywicielami posrednimi sg m.in.: $winie, owce, bydto, myszy, szczury, nornice, nutrie oraz czltowiek,
ktory jest zywicielem posrednim przypadkowym.

Jak mozemy sie zarazic?

Czlony tasiemca i jego jaja sa przez zwierzeta (zywicieli ostatecznych) wydalane z odchodami na lesne
runo i pozostaja na jagodach, poziomkach, grzybach, trawie. Gdy te zjedzone zostang przez myszy, nornice,
szczury, w jelitach gryzoni wylegaja si¢ larwy, przedostaja si¢ do krwi, potem do watroby, gdzie przechodza
przeksztatcenie w kolejna forme¢ rozwojowa.

W przypadku zjedzenia takiego gryzonia np. przez lisa, w jego organizmie larwa zamienia si¢ w
tasiemca i cykl si¢ zamyka.

Czlowiek zaraza si¢ przy okazji, jedzac lub smakujac niemyte plody runa le$nego (jagody,
boréwki, poziomki, maliny, jezyny, grzyby itp.), do ktéorych moga byé¢ przyczepione jaja bablowca.
Potknigte przez cztowieka jaja tasiemca w przewodzie pokarmowym przeksztatcaja si¢ w postacie larwalne



przyjmujace formy torbieli. Larwy przez $ciany jelita przedostaja si¢ do krwi, z ktorg sa roznoszone w
organizmie czlowieka. Najczgsciej osiadajag w watrobie (ponad 60%), rzadziej ptucach (okoto 20%) moézgu i
nerkach. Trafiaja rowniez do serca, kosci, gatki ocznej, migsni, tkanki podskornej.

Bablowiec ro$nie bardzo wolno (po miesigcu ma $rednice 1 mm, po 1 roku okoto lcm, do rozmiarow
maksymalnych $rednicy kilkunastu lub kilkudziesi¢ciu centymetréw dorasta w ciggu kilku do kilkudziesigciu
lat).

Czlowiek nie jest nosicielem dojrzatych pasozytéw. Posta¢ larwalna wystepujaca u ludzi nie przenosi
si¢ Z cztowieka na cztowieka.

Do grupy wysokiego ryzyka naleza osoby majace bezposredni kontakt z lisami lub miejscami ich
bytowania, czyli mysliwi, lesnicy, zbieracze runa lesnego, chrustu, rolnicy i garbarze skor.

Wrazliwos¢
e jaja tasiemca sg odporne na warunki Srodowiska oraz srodki chemiczne,
o s3 zdolne przetrwaé dhugi czas w niskich temperaturach oraz ponad rok w wysuszonym kale,
o zabija je temperatura powyzej 50 C,
e wtemp. -70°C traca inwazyjno$é dopiero po 96 godzinach,
e wtemp. -27°C jaja bablowca wiencoglowowego przezywaja 54 dni.

Wystepowanie

Po raz pierwszy w Polsce bablowicge wykryto w 1994 r. u lisow w wojewodztwie pomorskim. Kolejne
badania ujawnity jego powszechne wystgpowanie w wojewddztwach: warminsko-mazurskim i podkarpackim.

W 2017 r. w wojewodztwie kujawsko-pomorskim zarejestrowano 1 zachorowanie, w 2016 r. —
odnotowano rowniez 1 zachorowanie.

Objawy
Bablowiec przez wiele lat moze nie dawa¢ zadnych objawow. Symptomy zaleza od zaatakowanego

narzadu, liczby pecherzy oraz powiktan. Rozwijajace si¢ stopniowo objawy kliniczne sg glownie wynikiem
ucisku rosnacej larwy na tkanki i podobne sg do wolno rosnacego guza.
Umiejscowienie:

e w watrobie: zoéttaczka, bole w prawym podzebrzu,

o w ptucach: krwioplucie, kaszel, dusznosci, bole w klatce piersiowej, $wiad,

e w mozgu: bole glowy, zaburzenia psychiczne wynikajace z uszkodzenia moézgu,

o w nerkach: nawracajace bole, krwiomocz, zaburzenia czynno$ci nerek.

W celu zdiagnozowania choroby stosuje sie:
e USG

o tomografi¢ komputerowa
e rezonans magnetyczny
o testy serologiczne (np. test ELISA)

Leczenie

Leczenie obejmuje radykalny zabieg chirurgiczny usuwajacy zmiang (np. resekcja czeSci watroby) i
dwuletnia terapia lekami przeciwpasozytniczymi. Niektore przypadki bagblowicy nie wymagaja postepowania
leczniczego, lecz jedynie obserwacji klinicznej, obrazowej i serologicznej.

Zapobieganie

¢ dokladne mycie plodéw runa leSnego (jagéd, boréwek, poziomek, malin, jezyn, grzybow itp.)
przed ich spozyciem,

e przestrzeganie zasad higieny osobistej, a wigc dokladne mycie rak przed jedzeniem i
przygotowywaniem positkow, po kontakcie ze zwierzetami (poniewaz jaja tasiemca moga znajdowac si¢
na siersci zwierzat, nie nalezy dotyka¢ i catowac pséw, co do ktorych nie jestesmy pewni, czy nie kontaktu
ze zrodlem zakazenia, po powrocie z grzybobrania lub lesnej wedrowki;

e regularne odrobaczanie psow i kotow;

e niespozywanie migsa surowego, niedogotowanego, niesprawdzonego przez lekarza weterynarii;

e niszczenie lub odpowiednie zabezpieczanie podczas uboju narzadow wewnetrznych zwierzat
zarazonych bablowcem.



o Uwaga wazne! Podczas wedréwek po lesie, nawet na chwile nie spuszczajmy z oczu maluchéw.
Pilnujmy, by nie braly niczego do ust.

Pamietajmy, ze bablowica jest grozna, ujawniajaca sie czasami po wielu latach i
wyniszczajgcq organizm ,choroba brudnych rak”.
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