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OSRODKA EDUKACJI EKOLOGICZNE] GORZNIENSKO-
LIDZBARSKIEGO PARKU KRAJOBRAZOWEGO

Osrodek  edukacji  ekologicznej
Goérzniensko-Lidzbarskiego ~ Parku
Krajobrazowego w Rudzie
zlokalizowany jest w gminie GOrzno,
w urokliwym miejscu kompleksu
leSnego Gorzniensko-Lidzbarskiego
Parku Krajobrazowego.

Nowoczesna baza, bogaty sprzet
dydaktyczny oraz zaplecze
turystyczne pozwalaja na
prowadzenie atrakcyjnych zaje¢ dla
dzieci i mtodziezy zar6wno w terenie,
jaki i w sali edukacyjnej osrodka.

Zapisy oraz pytania prosimy
kierowac¢ telefonicznie lub pocztg
e-mail.

Kontakt:

Osrodek edukacji ekologicznej

Ruda 1, 87-320 Gorzno

tel. (56) 49 18 151, kom. 512 241 162
e-mail: park@pkgorzno.strefa.pl
www.g-1pk.pl

www.facebook.com/Gorzniensko
LidzbarskiParkKrajobrazowy
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Niniejsza publikacja zawiera opis przygotowanych przez pracownikéw Gérzniensko-
Lidzbarskiego Parku Krajobrazowego zajec z zakresu edukacji ekologicznej. Odbywaja sie one
w terenie oraz w sali dydaktycznej o$rodka edukacji ekologicznej GLPK w Rudzie k. G6rzna.
Osrodek powstat w 2015 r. dzieki $rodkom Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
oraz budzetu Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego, w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego na lata 2007-2013.

Nowoczesny obiekt powstat na terenie
dawnego nadle$nictwa Ruda i w czeSci
zaadaptowal i  zachowat  XIX-wieczng
zabudowe dawnej stajni. Sala edukacyjna
usytuowana w bylym magazynie siana
zachwyca nie tylko nowoczesnym sprzetem
dydaktycznym, multimedialnym i badawczym,
ale réwniez zachowanymi, drewnianymi
elementami pierwotnej Kkonstrukcji wieZzby
dachowej, podkreslajacymi szczegllny
charakter zabytkowego obiektu.

Goérzniensko-Lidzbarski Park Krajobrazowy zostat utworzony w 1990 roku na mocy
porozumienia pomiedzy Wojewodami Torunskim i Ciechanowskim, by po zmianie
administracyjnego podziatu kraju objag¢ swym obszarem cze$¢ wojewddztw kujawsko-
pomorskiego, warminsko-mazurskiego i mazowieckiego.

Celem utworzenia Parku byto i jest zachowanie bior6znorodnosci na terenach o nieznacznych
zmianach antropogenicznych pogranicza mezoregionéw Garbu Lubawskiego, Pojezierza
Dobrzynskiego i RoOwniny Urszulewskiej, ochrona geomorfologicznych form oraz
popularyzacja i upowszechnienie tych waloréw. Park stat sie naturalng ostong dla istniejacych
juz od ¢wier¢wiecza rezerwatéw przyrody oraz terenem badan naukowych umozliwiajacych
identyfikacje kolejnych cennych przyrodniczo gatunkdéw i siedlisk.

Uroki Kkrajobrazu GLPK utworzonego przez niespotykane w innych cze$ciach Kkraju
nagromadzenie réznorodnych form geomorfologicznych, podkreslaja malowniczo usytuowane
jeziora, rzeki i strumienie. Z tej przyczyny Park uznawany jest przez wielu za najciekawszy
krajobrazowo w regionie Kujaw i Pomorza. Jego obszar wzbogaca zwarty, ponad
20 000 hektarowy kompleks lesny oraz wiele cennych dla réznorodno$ci biologicznej siedlisk
tgkowych i torfowiskowych. Zasadnicza cze$¢ obszaru potozona jest w dorzeczu Drwecy, a w
szczegblnosci w zlewni jej lewobocznego doptywu Brynicy.

0 wysokiej randze przyrodniczej GLPK Swiadczy utworzenie w jego granicach dwdéch
form ochrony przyrody Natura 2000 - ,Mszar Plociczno” i ,Ostoja Lidzbarska” oraz
7 rezerwatow przyrody:

Czarny Brynsk - rezerwat florystyczny utworzony dla ochrony rzadkiej w tej czesci Polski
rosliny szuwarowej - kloci wiechowatej oraz roslin torfowiskowych, w tym rosiczki
okragtolistnej. Rezerwat obejmuje malownicze $rédlesne jez. Czarny Brynsk, na ktérym
wystepuja skupienia grzybieni biatych.

Szumny Zdroj im. Kazimierza Sulistawskiego - rezerwat les$ny, ktérego celem jest ochrona
leSnych zbiorowisk z chronionymi gatunkami ro$lin tj. czosnek niedZwiedzi, wawrzynek
wilczetyko, lilia ztotogtéw. Najwieksza osobliwoscig geomorfologiczng jest potezna i stroma
nisza Zrédliskowa.



Mszar Plociczno - rezerwat torfowiskowy, obejmujgcy najwiekszy w regionie kompleks
torfowisk otoczony lasem, gtéwnie borami sosnowymi. Miejsce bytowania tosi oraz
wystepowania rzadkich i chronionych gatunkéw ro$lin tj.: fiotka torfowego, rosiczki
okragtolistnej, bagna zwyczajnego oraz 5 gatunkéw widtakow.

Jar Brynicy - rezerwat geomorfologiczno-leSny z malowniczym fragmentem doliny rzeki
Brynicy, ptynacej w stromym i kretym jarze, ktédrego zbocza wznosza sie na 40-50 m. Wiek
drzewostanow szacuje sie na ok. 140-160 lat. Rezerwat jest miejscem legowym m.in. zimorodka
i pluszcza.

Jar Brynicy II - rezerwat les$ny, sgsiadujacy z potozonym po drugiej stronie rzeki Brynicy
rezerwatem ,Jar Brynicy”. Celem ochrony jest zachowanie naturalnego lasu gradowego i
interesujacego geomorfologicznie fragmentu doliny Brynicy. Drzewa osiggajg wiek ponad 200
lat.

Ostrowy nad Brynica - rezerwat leSny utworzony dla ochrony ponad 150-letniego lasu
sosnowo-lipowego z udziatem chronionych roslin $wiattolubnych. Potozony jest na tzw.
»wyspie mineralnej” wéréd kompleksu torfowisk nad rzeka Brynica.

Klonowo - rezerwat le$ny, w ktorym ochronie podlega fragment lasu borowego i gradowego,
porastajacego teren o urozmaiconej rzezbie. Wiek drzewostandw szacuje sie na ok. 190 lat.

Obszar Parku przycigga turystéw i mitosnikdw nieskazonej przyrody swoimi walorami
krajobrazowymi i przyrodniczymi, ale rowniez przygotowang infrastrukturg turystyczng i
rekreacyjna. Jest tu ponad 250 kilometréw szlakéw pieszych, rowerowych, nordic walking oraz
dydaktycznych, obstugiwanych przez stuzby Parku.

Jednym z gtéwnych celéw funkcjonowania parku krajobrazowego jest edukacja
ekologiczna, ktéra w Gorzniensko-Lidzbarskim Parku Krajobrazowym, dzieki powstalemu
os$rodkowi edukacyjnemu w Rudzie osiggneta nowy, interesujacy i innowacyjny wymiar. Z
uwagi na dogodne usytuowanie obiektu, dzieci moga przeprowadzi¢ proste obserwacje
przyrodnicze majac do dyspozycji w bliskim sgsiedztwie oSrodka staw, rzeke, las czy srodlesna
take. Zajecia s3 nastepnie kontynuowane w znakomicie wyposazonej sali dydaktyczne;j.
Wszystkie tematy zaje¢, przygotowane dla réznych grup wiekowych dzieci i miodziezy,
angazuj3a je emocjonalnie, podnoszac aktywno$¢ w sferze percepcyjnej, ruchowej, werbalnej i
emocjonalno-motywacyjnej. Zastosowane metody edukacyjne wykorzystujace roéwniez
nowoczesne pomoce dydaktyczne, skutecznie realizujg program zainteresowania dzieci
Swiatem przyrody, jego roznorodnoscia, wyrabiajg poczucie odpowiedzialnosci za Srodowisko,
zachecaja do samodzielnego zdobywania i pogtebiania wiedzy, inspirujg i rozwijaja ich
zainteresowania, stwarzajac rdéwniez mozliwosci wspoétzawodnictwa. Jednoznacznym
dowodem na atrakcyjno$¢ naszych zajec jest kilkuset procentowy wzrost liczby mtodziezy w
ciggu ostatnich trzech lat.

Pomoce dydaktyczne Obraz z kamery podwodne;j
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Obserwacje terenowe Zajecia w terenie Fotografowanie
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EKO-QUESTING

Uczestnicy zabawy podazajq szlakiem wytyczonym przez wierszowane wskazowki
umieszczone na karcie questu. Kolejne miejsca odnajduja przez rozwigzywanie zagadek
badz wykonanie konkretnych zadan. Na koncu szlaku na uczestnikow zabawy czeka
,skarb” - nagroda.

1. Lesna szkota odkrywcow
Trasa zaopatrzona jest w wiele tablic edukacyjnych prezentujacych roznorodng tematyke
przyrodniczg. Biegnie ona wokot osady lesnej Ruda, koto Gorzna.

2. Drzewai krzewy

Punkty do odszukania w terenie dotycza wybranych drzew lisciastych i iglastych ros-
nacych na Sciezce przyrodniczo-edukacyjnej poprowadzonej wokdt OEE w Rudzie.

3. Na tropie sekretow przyrody

Trasa prowadzi z Gérzna do OEE w Rudzie i przebiega malowniczymi Sciezkami leSnymi
i fragmentami zabytkowych obiektéw Gorzna.
Wazne - uczestnicy musza by¢ wyposazeni we wlasny aparat fotograficzny.

B

Szkota podstawowa (IV-VIII)
Szkoty ponadpodstawowe
Caty rok

Czas trwania - ok. 60 min.
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# Szkota podstawowa (IV-VIII)
Szkoty ponadpodstawowe

# Maj - pazdziernik

: Czas trwania - ok. 60 min.
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# Szkota podstawowa (IV-VIII) s
# Szkoty ponadpodstawowe A 3 I. E s N A
# Caly rok w SIKOtA

# (Czas trwania - ok. 60 min. EKOQUEST ODKRYWCOW

G LESNA || 5,
&% SIKOLA S
EKOQUEST ODKRYWCOW EKOQUEST

POZNAJEMY DRZEWA | KRZEWY

NA TROPIE
SEKRETOW PRZYRODY

GDZIE TO JEST?
Jena szkola odkryweow” to nowa éciezka
edukacyjna utworzona przez Gérzniefisko-

Lidzbarski Park Krajobrazowy, Trasa Sciezki bie-

©
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GDZIETO JEST?

«leina szkola odkrywcdw” to nowa dcietka
edukacyjna utworzona przez Gorzniefisko-
Lidzbarski Park Krajobrazowy, Trasa icieiki bie-
gnie wokdt osady lesnej Ruda k. Gérzna. Swoj po-
czatek ma przy budynku Cérodka Edukacji Ekolo-
glczne] GLPK w Rudzie. Trasa zaopatrzona jest
w wiele tablic edukacyinych prezentujacych réz-
norodna tematyke,

NA CZYM POLEGA ZABAWA?

Uezestnicy otrzymaja karty terenowe z mapami
i zagadkami, na ktdrych rozmieszczono punkty
do odszukania w terenie. Nalezy je odnalezé, roz-
wiazaé zadania o tematyce zwiazanej z przy-
roda, wypelni¢ karte i dostarczyé do OEE GLPK
wRudzie.

£ 98\ CZAS PRZEJSCIA: ok. 1.5 godz.
& | DLUGOSE TRASY: ok 2,6 km

\ START: OEE GLPK w Rudzie

gnie wokél osady leénej Ruda k. Gérzna. Swéj po-
czatek ma przy budynku Otrodka Edukacji Ekolo-
gicznej GLPK w Rudzie. Trasa zaopatrzona jest
w wiele tablic edukacyinych prezentujacych réi-
norodng tematyke,

NACZYM POLEGA ZABAWA?

Uczestnicy otrzymaja karty terenowe z zagad-
kami | wskazéwkami da poruszania si¢ w terenie,
Twoim zadaniem bedzie rozwiazywanie zagacek
o tematyce zwigzanej z drzewami oraz krzewami
i dostarczenie wypelnionej karly do OEE GLPK
‘W Rudzie.

Wi\ czas PRZEJSCIA: ok, 1,5 godz.
| DEUGOSE TRASY: ok. 2.6 km
L“ START: OEE GLPK w Rudzie

Karty questow

GDZIE TO JEST?

Trasa prowadzi 2 Gérzna do Odrodka Edukac
GLPK w Rudzie. jest

malowniczymi scieskami lesnymi i fragmentem

zabytkowych obiektéw Gérzna, Jej diugodé to

okotod km.

NA CZYM POLEGA ZABAWA?

Uczestnicy otrzymaja karty z wierszawanymi

wskazéwkami do poruszania sic w terenie,
Nalezy dotrze¢ do okreslonych punktéw,
wykonaé zadania o tematyce zwigzane]
7 Gérznem, lokalng przyroda i wypetniong kartg
dostarczyé do OEE GLPK w Rudzie.

CZAS PRZEJSCIA: ok. 60 min
DEUGOSC TRASY: ok. 4 km
/  START. Rynek w Gorznie




ZAJECIA EDUKACY]JNE

Zajecia prowadzone sg metodami aktywizujacymi grupe. Dzieci ucza sie poprzez zabawe.
Warsztaty dostosowywane s3 do wieku uczestnikdw. Po wcze$niejszym ustaleniu z
edukatorem, mozliwa jest modyfikacja scenariusza i tematyki zajec.

1. Walory przyrodniczo-kulturowe GLPK

Zajecia rozpoczynaja sie w sali edukacyjnej, w ktérej odbywa sie projekcja filmu o Gérzniensko-
Lidzbarskim Parku Krajobrazowym, a nastepnie prezentacja multimedialna przedstawiajgca
walory przyrodnicze, krajobrazowe oraz kulturowe Parku. Uczestnicy majg okazje zobaczy¢
zgromadzone w OSsrodku pomoce dydaktyczne, eksponaty zwierzat oraz wystawe narzedzi
wykorzystywanych niegdy$ w gospodarce lesnej. Druga cze$¢ zaje¢ odbywa sie w terenie na
przyrodniczej S$ciezce dydaktycznej. Po wcze$niejszym uzgodnieniu mozliwe jest
zorganizowanie wycieczki rowerowej do rezerwatu lesSnego "Jar Brynicy", gdzie znajduje sie
najwiekszy pomnik przyrody GLPK - "Dab Rzeczypospolitej".

* Szkoty ponadpodstawowe

e Dorosli (”
* Catyrok

e (Czas trwania - ok. 90-120 min.

2. W oczku wodnym

Zajecia terenowe poswiecone tematyce roznorodnoSci Swiata organizmow zwigzanych ze
Srodowiskiem wodnym. Uczestnicy rozpoznajg wybrane gatunki mieczakéw, skorupiakdéw,
pajeczakéw i owadéw wodnych oraz gatunki ssakow, ptakéw, gadow i ptazéw. Okreslajg cechy
przystosowawcze do zycia na ladzie i w wodzie. Podgladaja Zycie pod woda - obraz z kamery
podwodnej. Tworzg tancuchy pokarmowe, wystepujace w zbiornikach wodnych.

» Szkota podstawowa (I-VIII)
» Szkoty ponadpodstawowe
* Maj-wrzesien

e (zas trwania - ok. 120 min.
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3. Laboratorium przyrody - woda

Zajecia zachecaja do obserwowania, badania i analizowania wtasciwos$ci wody. Uczestnicy
pobieraja prébki poréwnawcze wody z rzeki i stawu a nastepnie prowadzg proste
doswiadczenia dotyczace m.in. rozpuszczalnoSci substancji, napiecia powierzchniowego,
standow skupienia, gestosci wody, wiasciwosci optycznych, przewodnictwa, ph, twardosci,
zawartosci okreslonych zwigzkéw.

» Szkota podstawowa (IV-VIII)
» Szkoty ponadpodstawowe

e C(Calyrok

* (Czas-ok. 120 min.
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4. Ochrona i znaczenie wod w przyrodzie

Zajecia na temat wod powierzchniowych Gorzniensko-Lidzbarskiego Parku Krajobrazowego,
znaczenia wod i terendw podmoktych dla przyrody i cztowieka oraz sposobdw ochrony
zasobow wodnych. Program przewiduje zajecia terenowe nad pobliskim stawem i rzeka
Gérzanka oraz prezentacje budowy i dziatania kamery podwodne;.

» Szkoty ponadpodstawowe

Dorosli
Caty rok
e (Czas trwania - ok. 90 min.
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5. Prosze Panstwa oto bdobr

Zajecia zgtebiaja ciekawostki z Zycia bobra europejskiego. Dzieci poznaja cechy, ktore utatwiaja
bobrom zycie w wodzie, dowiadujg sie jak wyglada ich mieszkanie, jaki majg wptyw na
$Srodowisko. W terenie rozpoznajg i zbieraja przysmaki, ktére mogtyby znalez¢ sie na letnim i
zimowym ,talerzu” bobroéw oraz dowody ich obecnos$ci w postaci sladow zerowania i budowli.

* Przedszkole

* Szkota podstawowa (I-VI)
e (Catyrok

e (Czas - ok. 120 min.

./




6. Wiosenne przebudzenie

Podczas zaje¢ omawiane sg zmiany w przyrodzie zwigzane z nadejSciem wiosny. Uczestnicy
poznajg gatunki wiosennych roslin oraz oznaki wiosny w $wiecie zwierzat. Mtodsze dzieci
wykonujg tematyczng prace plastyczng. Program zaje¢ przewiduje wyjScie w teren.

* Przedszkole

» Szkota podstawowa (I-VIII)
* Marzec - maj

e (zas - ok. 120 min.

/
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7. Co w trawie piszczy?

Uczestnicy zaje¢ poznaja ekosystem taki wraz z jego charakterystycznymi ro$linami i
zwierzetami. W okresie maj - wrzesien wyjscie w teren. Starsze dzieci na wyznaczonych
poletkach rozpoznajg flore i faune tgkowa za pomocg przewodnikoéw. Mtodsi chwytajg drobne
zwierzeta i klasyfikuja je na organizmy: latajace, biegajace, skaczace, petzajace, chodzace. Po
powrocie do sali wykonujg tematyczng prace plastyczna.

* Przedszkole

» Szkoty podstawowe (I-VIII) /
* Maj - wrzesien g
e (zas trwania - ok. 120 min.

W

8. W Kkrainie owadow

Zajecia poswiecone zyciu owadéw i ich znaczeniu w
przyrodzie. Uczestnicy prowadza obserwacje okazéw pod |
mikroskopem. Poznaja owady zapylajace i inne owady
pozyteczne. W okresie maj-wrzesien wyjscie w teren i
obserwacja owadéw schwytanych w siatki i pojemniki do
zasysania owadow. Dla mtodszych gra ,przyrodnicze bingo” i
praca plastyczno-techniczna. Dla starszych - oznaczanie
owadow za pomoca klucza.

* Przedszkole

» Szkota podstawowa (I-VIII)
» Catyrok

* (Czas trwania - ok. 120 min.

e




9. Mrowka w roli gldwnej

Uczestnicy poznajg ciekawostki z zycia mrowek. W okresie wiosenno-letnim dokonuja
obserwacji mrowiska w terenie i notujg swoje spostrzezenia w Kkarcie pracy. Podczas
warsztatoéw plastycznych tworza modele mréwek oraz schematy budowy mrowiska.

* Przedszkole

» Szkota podstawowa (I-III)
e Calyrok

e (zas - ok. 120 min.

10. Las i jego mieszkancy

Zajecia poSwiecone budowie lasu i zwierzetom w nim mieszkajgcym. Materiatem pomocniczym
jest prezentacja multimedialna oraz dydaktyczne labirynty wiedzy. Uczestnicy zaje¢ wykonujg
prace plastyczng z wykorzystaniem tematycznych modeli i pieczatek oraz biorg udziat w quizie.
Program przewiduje zajecia w terenie.

* Przedszkole

* Szkota podstawowa (I-VI)

* Catyrok

e (zas trwania - ok. 120 min.

29

11. Zwierzeta naszych lasow

Zajecia poswiecone ssakom mieszkajagcym w lasach GLPK, z uwzglednieniem podziatu na:
roslinozercow, miesozercow i wszystkozercow. Mozliwy jest wybor konkretnego gatunku
zwierzecia, ktérego dotyczy¢ maja zajecia - do wyboru: wilk, wiewiorka, zajac lub jez.
Materiatem pomocniczym jest film o Goérzniensko-Lidzbarskim Parku Krajobrazowym,
prezentacja multimedialna oraz eksponaty zwierzat zgromadzone w sali edukacyjnej. Po
prelekcji w sali edukacyjnej, dalsza cze$¢ zaje¢ odbywa sie w terenie na Sciezce dydaktyczne;j.

* Przedszkole

» Szkota podstawowa (IV-VIII) /

* Catyrok - @
e (zas trwania - ok. 120 min.

10



12.  Slady obecnosci zwierzat

Lekcja przyrody zwigzana z rozpoznawaniem $ladéw obecnosci zwierzat takich jak: tropy,
$lady Zzerowania, poroza, zwierzece ,budowle”, wylinki i wypluwki. Materiatem pomocniczym
jest prezentacja multimedialna oraz eksponaty zwierzat zgromadzone w sali edukacyjnej.
Program zaje¢ przewiduje wyjscie w teren. Mtodsze dzieci wykonujg prace plastyczng z
wykorzystaniem modeli tropéw i pieczatek tematycznych.

* Przedszkole

» Szkota podstawowa (I-VIII)
* Catyrok

* (Czas trwania - ok. 120 min.

200

13. Obserwacje ornitologiczne

Celem zaje¢ jest obserwowanie ptakéw oraz
zwrOcenie uwagi na cechy ulatwiajace ich
rozpoznawanie. Uczestnicy za pomoca lornetek
obserwuja ptaki, notuja cechy charakterystyczne i
oznaczajg gatunki za pomoca klucza. Materiatem
pomocniczym jest prezentacja multimedialna, tablica
interaktywna z odglosami ptakow, puzzle edukacyjne.

» Szkota podstawowa (IV-VIII)
* Szkoty ponadpodstawowe

e Calyrok

* (Czas-ok. 120 min.

14. Dziupla

Uczestnicy poznaja wybrane gatunki zwierzat mieszkajgcych w dziuplach oraz zapoznajg sie z
ciekawymi faktami na temat ich Zycia. Podczas zaje¢ prezentowane s3 eksponaty zwierzat
zgromadzone w sali edukacyjnej oraz rozne typy budek legowych, ktére moga stanowié
zastepcze miejsca schronienia i rozrodu dla ,dziuplakéw”. Program przewiduje wyjScie w teren
oraz zabawe terenowg ,Sowy leca na towy”.

* Przedszkole
* Szkota podstawowa (I-VI) /
» Calyrok jor JESR

e (Czas-ok. 120 min.
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15. Tajemnice drzew

Podczas zaje¢ omawiane s3 réznice miedzy drzewem a krzewem, rozwdj i funkcje drzew,
podziat drzew na liSciaste i iglaste. Uczestnicy dowiaduja sie w jaki sposéb drzewa oddychajg,
pobieraja wode i do czego potrzebna jest im kora. Rozpoznaja wybrane gatunki na podstawie
liSci i owocéw. Zajecia wspomagane s3g prezentacja multimedialng, skrzyniami wiedzy z
modelami lisci i owocéw. Dzieci wykonujg prace plastyczng, dopasowuja owoce/liscie do
danego gatunku i ucza sie odréznia¢, ktére z nich sa jadalne dla cztowieka, a ktore stanowia
przysmak dla zwierzqt.‘

* Przedszkole

» Szkota podstawowa (I-VIII)

* Calyrok

e (zas trwania - ok. 120 minut

16. Bajka o debie

Podczas zaje¢ uczestnicy zapoznajg sie z cyklem zyciowym drzewa (w formie bajki), trwajacym
przez cztery pory roku, poczawszy od wiosny. Zajecia wspomagane s3 prezentacjg
multimedialng, skrzyniami wiedzy z modelami lisci i owocéw oraz makatkami
manipulacyjnymi. Dzieci uczestniczg w zajeciach terenowych oraz manualno-plastycznych.

* Przedszkole

» Szkota podstawowa (I-III)

* Calyrok

e (zas trwania - ok. 120 minut
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17. Jesien w lesie

Zajecia poswiecone tematyce zmian zachodzacych w przyrodzie podczas jesieni. Uczestnicy
dowiadujg sie jak na zmiane pory roku reaguja rosliny i zwierzeta, poznaja réznorodnos¢
nasion i owocow oraz sposoby rozsiewania sie nasion w Srodowisku naturalnym. Program
zaje¢ przewiduje wyjscie w teren oraz zabawe ruchowg ,Les$ne stado”.

* Przedszkole

» Szkota podstawowa (I-VIII) / @
*  Wrzesien-listopad .- T el 4

e (zas trwania - ok. 120 minut -

18. Lisciaki

Zajecia poswiecone rozpoznawaniu pospolitych gatunkéw drzew i krzewo6w lesnych potgczona
z mozliwoscia ich tworczego wykorzystania: prace plastyczne wykonane metoda
wyttaczania/odbijania lub tworzenia kompozycji przedstawiajacych zwierzeta i inne postacie.
W trakcie zaje¢ dzieci poznajg wybrane owoce i nasiona drzew oraz mogg przyjrzec sie im za
pomoca lupy lub mikroskopu. Program przewiduje wyjScie w teren.

* Przedszkole

* Szkota podstawowa (I-VI)
*  Wrzesien-listopad

e (zas trwania - ok. 120 min

XY

19. Kolczasty jezyk

Zajecia zachecaja do poznania ciekawostek z zycia jezy. Uczestnicy dowiaduja sie jakie
ekosystemy zamieszkajg jeze, czym sie odzywiaja, jaka role peinig w przyrodzie, czy umieja
ptywaci dlaczego hibernujg jesienia. Zajecia wzbogaca wykonywanie prac plastycznych. Temat
dostosowany jest dla dzieci mtodszych, jak i mtodziezy.

e Przedszkole

* Szkota podstawowa (I-VI) / @

» Kwiecien-listopad
e (zas trwania - ok. 120 min

»
- -
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20. Pomagamy ptakom przetrwac zime

Zajecia poruszajace tematyke dokarmiania ptakéw zimg oraz gatunkéw ptakéw zimujacych w
Polsce. Dodatkowo uczestnicy wykonujg prace plastyczng z wykorzystaniem kolorowych piér
i zestawu zarysow sylwetek ptakow. Podczas zaje¢ dzieci moga obserwowac ptaki przylatujace
do karmika - obraz z kamery.

* Przedszkole

* Szkota podstawowa (I-VI)

* Listopad - luty

 (zas ‘drwania - ok. 120 minut

@' :'..{

21. Jak zwierzeta przygotowuja sie do zimy

Uczestnicy zaje¢ dowiadujg sie jak zwierzeta radzg sobie zimg, dlaczego niektore ptaki odlatuja
a inne przylatujg, na czym polega hibernacja, czy i kiedy powinniSmy dokarmia¢ zwierzeta,
gdzie chowa sie biedronka, rak, $limak, nietoperz. W ramach zaje¢ dzieci wykonujg prace
plastyczna.

* Przedszkole /
» Szkota podstawowa (I-VI) -
* Listopad - luty —

* C(Czas ﬁrwania - ok. 120 minut

22. Poszukiwacze skarbow przyrody

Zajecia sktadajg sie z dwoch czeSci. Pierwsza to przygotowanie pojemnikdw na zbiory w sali
edukacyjnej, druga natomiast to wyjscie na Sciezke dydaktyczna i zebranie 10 materiatow
przyrodniczych wedtug listy /instrukcji umieszczonej w wykonanym pojemniku.

* Przedszkole

* Szkota podstawowa (I-1II)

* Marzec-listopad

e (Czas trwania - ok. 120 min.
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23. Rady na odpady

Zajecia na temat segregowania odpadéw i mozliwoSci ich twoérczego wykorzystania.
Materialem pomocniczym sg tematyczne tablice edukacyjne oraz labirynty wiedzy. W ramach
zaje¢ odbywaja sie warsztaty plastyczne polegajace na zdobieniu toreb wielokrotnego uzytku
(Scinkami materiatow, guzikami, koralikami, cekinami itp.). Zajecia maja zacheci¢ dzieci do
rezygnowania z toreb plastikowych na rzecz toreb wielokrotnego uzytku.

e Przedszkole

» Szkota podstawowa (I-III) | o |
e C(Calyrok
* (Czas trwania - ok. 120 min. ( )
ac—
.
:?." :‘_'../.-

24. Bajka ekologiczna o Czerwonym Kapturku

Zajecia poswiecone problemowi odpadow. Podczas pierwszej czeSci zaje¢ prowadzacy
opowiada rymowang bajke, ilustrujgc ja prezentacja multimedialng. Druga cze$¢ polega na
rozwigzywaniu prostych zadan z zakresu edukacji przyrodniczej oraz ozdabianiu toreb
wielokrotnego uzytku za pomoca szablon6éw, stempli, farb i pisakéw do tkanin.

* Przedszkole

» Szkota podstawowa (I-III)

e C(Calyrok

e (zas trwania - ok. 120 minut

@ ::.{

25. Mis lakomczuszek

Zajecia dla najmtodszych dzieci w formie bajki. Uczestnicy dowiedza sie wiele ciekawych
informacji o niedZwiadku. Materialem pomocniczym jest ilustrowana prezentacja
multimedialna oraz artykuty plastyczne do wykonywania prac. Temat realizowany gtéwnie na
zajeciach wyjazdowych.

¢ Przedszkole

e (Cat k
aty ro | | ‘-Q"-' /
e (Czas trwania - ok. 60 min. .-: .

’

“»
- -
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26. Mikroswiat wokol nas

Zajecia posSwiecone doskonaleniu umiejetnosci obserwacji mikroskopowych. Uczestnicy
obserwuja gotowe preparaty mikroskopowe tkanek roslinnych i zwierzecych, czesci ciata
owaddw itp. Ucza sie rowniez wykonywac preparaty nietrwate z przygotowanego materiatu.
Za pomocg kamery mikroskopowej, obraz moze by¢ wyswietlany na ekranie projekcyjnym.
Podczas zajec dzieci wykonuja szKice, rysunki i opisuja je.

* Szkota podstawowa (IV-VIII)

» Szkoty ponadpodstawowe
* Catyrok
* (zas trwania - ok. 120 min.

T

27. Podroéz w kraine meteorologii

Zajecia zachecajg do obserwowania i analizowania warunkéw atmosferycznych. Uczestnicy
poznajg wyposazenie stacji meteorologicznej i odczytujg wskazania przyrzagdéw pomiarowych.
Wykonuja takze proste przyrzady meteorologiczne: barometr, wiatrowskaz, deszczomierz,
termometr oraz zegar pogody.

» Szkota podstawowa (I-VI)
* Calyrok
* (Czas-ok. 120 min.

[y

?
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28. Sztuka fotografowania

Zajecia sktadajg sie z dwoch czesci. Pierwsza - prezentacja |
multimedialna na temat zasad fotografowania i najczesciej
popetnianych btedow, druga cze$¢ - wyjscie na Sciezke |
dydaktyczng i wykonanie zdjeC. Po powrocie uczestnicy |
wybierajg kilka najlepszych zdje¢, ktére zostaja |
zaprezentowane na duzym ekranie i nagrane na ptyte CD. A
Ptyte przekazujemy opiekunowi grupy.

» Szkoty podstawowe (VI-VIII)
* Szkoty ponadpodstawowe

* Calyrok

e (zas trwania - ok. 120 minut

29, Sztuka kamuflazu - czyli jak natura bawi sie w chowanego

Zajecia wyjasniaja na czym polega w Swiecie przyrody pojecie mimetyzmu i mimikry.
Uczestnicy dowiaduja sie do jakich celow ros$liny i zwierzeta wykorzystuja kolor, dlaczego
mtode zwierzeta rézniag sie ubarwieniem od rodzicéw, co to jest przeciwcieniowanie, jakie
kolory majg znaczenie ostrzegawcze wsrod zwierzat i po co zwierzetom potrzebne sg rézne
desenie na ciele. Zajecia podsumowuje quiz z zagadkami.

» Szkota podstawowa (I-VIII)
* Calyrok
e (zas trwania - ok. 120 min.

30. Natura matka wynalazkow

Zajecia wyjasniajg na czy polega biomimikra. Obserwacja $wiata roslin i zwierzat od lat
przynosi ludzkosci niesamowite efekty. Uczestnicy zaje¢ dowiaduja sie jak wiele rozwigzan
zawdzieczamy temu nasladownictwu. Materialem pomocniczym jest prezentacja
multimedialna. Zajecia zakonczone sg quizem z zagadkami.

» Szkota podstawowa (IV-VIII) — . _ _\
» Szkota ponadpodstawowa A .
e Dorosli /
» Catyrok -

e (Czas - ok. 120 min.
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Kontakt:
Osrodek edukacji ekologicznej w Rudzie
Ruda 1, 87-320 Gérzno
tel. (56) 49 18 151, kom. 512 241 162
e-mail: park@pkgorzno.strefa.pl
www.g-1pk.pl

www.facebook.com/Gorzniensko
LidzbarskiParkKrajobrazowy

Opracowanie merytoryczne:

* Krzysztof Lewandowski
* Tomasz Gérny
* Barbara Beszczynska

Opracowanie graficzne:

* Tomasz GOrny
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